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Znak: MOS.54.16/10.2023				                             Nowy Sącz, dnia 2 październik 2023 r.
KOMUNIKAT
Indywidualna Liga LA Chłopców
Licealiada 2023/2024
Zawody odbyły się w dniu 26 września 2023 r. na stadionie MOS w Nowym Sączu.
Organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Nowym Sączu
Kierownik zawodów: Dawid Dumana
Starter: Jakub Sowa
Do zawodów zgłosiło się:  5 szkół w tym 87 zawodników

Wyniki techniczne 
Bieg na 100m 
[image: ]


Bieg na 200m 
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Bieg na 400m 
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Bieg na 1500m 
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Skok w dal 
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Pchnięcie kulą 5kg
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Sztafeta 4x100m 
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PUNKTACJA ZESPOŁOWA SZKÓŁ
Do punktacji drużynowej brano pod uwagę 2 najlepsze wyniki w każdej konkurencji z danej szkoły.







Chłopcy
	Konkurencja
	II LO
	IV LO
	ZS nr 1
	ZSE-M
	ZSS

	100m
	18
	17
	2
	22
	11

	200m
	14
	8
	16
	16
	19

	400m
	4
	13
	3
	13
	24

	1500m
	14
	21
	10
	15
	12

	Skok w dal
	12
	16
	7
	20
	13

	Pchnięcie kulą
	8
	16
	-
	21
	21

	Sztafeta 4x100m
	17
	14
	21
	30
	25

	RAZEM
	87
	105
	59
	137
	125

	M-CE
	4
	3
	5
	1
	2

	Punkty dla szkoły
	17
	21
	14
	30
	25





Za zajęcie trzech pierwszych miejsc w poszczególnych konkurencjach zawodnicy otrzymali pamiątkowe medale i dyplomy ufundowane przez MOS w Nowym Sączu.
MOS serdecznie dziękuje Nauczycielom wychowania fizycznego za pomoc przy organizacji zawodów.
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Nazwa Konkurencji

Bieg na 400m

Nazwa stadionu

MOS

Mierzone czasy lub 

Wynik

Miejsce Punkty

1 Wyszowski Łukasz ZSS NOWY SĄCZ

58,238

1 13

2 Chlipała Rafał ZSS NOWY SĄCZ

1,00,94

2 11

3 Zajac Bartosz ZSS NOWY SĄCZ

1,01,10

3 10

4 Gał Patryk ZSEM

1,01,47

4 9

5 Mróz Adam

IV LO Sportowe Nowy Sącz 1,01,87

5 8

6 Lisowski Marcin

ZSEM 1,03,14

6 7

7 Jurkowski Mikołaj ZSEM

1,04,21

7 6

8 Górka Bartosz

IV LO Sportowe Nowy Sącz 1,04,60

8 5

9 Mosurek Jakub II LO Nowy Sącz

1,05,43

9 4

10 Biskup Karol

IV LO Sportowe Nowy Sącz 1,06,53

10 3

11 Stolarczyk Bartłomiej ZSnr1 Nowy Sącz

1,08,59

11 2

12 Szkarłat Dawid

ZSnr1 Nowy Sącz 1,13,26

12 1

13 Sobonkiewicz Jakub ZSnr1 Nowy Sącz

1,14,95

13 1

14 Smajdor Hubert ZSS NOWY SĄCZ

pk

15 Słowik Konrad ZSS NOWY SĄCZ

pk

PZLA PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI

Nazwa zawodów

Organizator

Licealiada

Chłopcy

Nazwisko Imie Szkoła LP.

MOS Indywidualna Liga LA 
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Nazwa Konkurencji

Bieg na 1500m

Nazwa stadionu

MOS

Mierzone czasy lub 

Wynik

Miejsce Punkty

1 Basiaga Bartosz ZSEM 4,33,712 1 13

2 Mrówka Piotr

IV LO Sportowe Nowy Sącz

4,51,114 2 11

3 Jaromir Mateusz IV LO Sportowe Nowy Sącz 4,55,141 3 10

4 Twardowski  Jakub ZSnr1 Nowy Sącz 5,07,187 4 9

5 Konstanty Piotr II LO Nowy Sącz 5,12,529 5 8

6 Jawor  Adam

ZSS NOWY SĄCZ

5,14,853 6 7

7 Gajkowski Bartłomiej II LO Nowy Sącz 5,16,554 7 6

8 Kubacki Oliwier ZSS NOWY SĄCZ 5,19,692 8 5

9 Uszko Olgierd ZSS NOWY SĄCZ 5,20,252 9 4

10 Cempa Kacper II LO Nowy Sącz 5,21,941 10 3

11 Piwowarczyk Krzysztof ZSEM 5,25,466 11 2

12 Orzeł Szymon ZSnr1 Nowy Sącz 5,32,860 12 1

13 Myjak Sebastian ZSEM 5,40,897 13 1

14 Jędrusik Seweryn ZSEM pk

15 Froehlich Franciszek

ZSS NOWY SĄCZ

pk

16 Babik Karol

ZSS NOWY SĄCZ

pk

Nazwa zawodów

MOS Indywidualna Liga LA 

PZLA PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI

Licealiada

LP. Nazwisko Imie Szkoła

Chłopcy

Organizator


image5.emf
1 2 3

Wynik Miejsce Punkty

1

Gancarczyk Dawid

ZSS

4,91 4,87 5,4 5,4 1 13

2

Zygmunt Michał

ZSEM

sp 4,99 5,07 5,07 2 11

3

Karkula Szymon

IV LO Sportowe Nowy Sącz

4,92 4,83 4,89 4,92 3 10

4

Wielosik Filip

ZSEM

3,91 4,86 4,91 4,91 4 9

5

Faschenkieder Antoni

II LO Nowy Sącz

4,74 4,76 4,84 4,84 5 8

6

Bochenek Jakub

ZSnr1 Nowy Sącz

4,4 4,82 4,64 4,82 6 7

7

Łukasik Krzysztof

IV LO Sportowe Nowy Sącz

4,48 4,69 4,81 4,81 7 6

8

Berdysz Mateusz

ZSEM

4,02 4,27 4,56 4,56 8 5

9

Pec Łukasz

II LO Nowy Sącz

4,52 4,23 3,97 4,52 9 4

10

Kmak Fabian

II LO Nowy Sącz

4,49 4,28 4,42 4,49 10 3

11

Gogola Kacper

IV LO Sportowe Nowy Sącz

4,3 4,05 4,2 4,3 11 2

Licealiada

 Skok w Dal 

Chłopcy

Organizator

Nazwa zawodów Nazwa stadionu

PZLA PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI

Nazwa Konkurencji

LP. Nazwisko Imie Szkoła

 wyniki poszczególnych prób

MOS Indywidualna Liga LA  MOS
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Wynik  Miejsce Punkty

1

Mucha Michał

ZSS NOWY SĄCZ

10,62 11,71 11,11 11,71 1 13

2

Jędrzejek Hubert

ZSE-M

10,52 9,55 10,23 10,52 2 11

3

Jędrzejek Rafał

ZSE-M

9,75 9,73 9,9 9,9 3 10

4

Ruchała Szymon IV LO Sportowe Nowy Sącz

8,92 8,86 9,2 9,2 4 9

5

Gucwa Grzegorz

ZSS NOWY SĄCZ

8,07 8,75 8,89 8,89 5 8

6

Wąchała Michał 

IV LO Sportowe Nowy Sącz

8,48 8,11 8,84 8,84 6 7

7

Ogorzały Piotr

ZSE-M

8,38 8,62 8,48 8,62 7 6

8

Leśniak Patryk

II LO Nowy Sącz

7,64 8,16 8,38 8,38 8 5

9

Anujulu David

ZSS NOWY SĄCZ

7,2 8,29 8,32 8,32 9 4

10

Kmiecik Daniel

II LO Nowy Sącz

6,35 6,77 7,52 7,52 10 3

Licealiada

Kula 5 kg

Organizator

Nazwa zawodów Nazwa stadionu

PZLA PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI

Nazwa Konkurencji

LP. Nazwisko Imie Szkoła

Chłopcy

 wyniki poszczególnych prób

MOS Indywidualna Liga LA  MOS
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Nazwa zawodów

Indywidualna Liga LA 

Wynik  Miejsce Punkty

1

ZSEM A1

49,442

1 30

2

ZSS B2

49,719

2 25

3

ZS NR1 A3

51,808

3 21

4

II LO B1

52,499

4 17

5

IV LO A2

55,334

5 14

LP.

Licealiada

MOS

Organizator

PZLA PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI

Chłopcy

Szkoła TOR
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Nazwa Konkurencji

Bieg na 100m

Nazwa stadionu

MOS

Mierzone czasy lub 

Wynik

Miejsce Punkty

1 Jawor Karol ZSEM 12,321 1 13

2 Jasiurkowski Miłosz II LO Nowy Sącz 12,391 2 11

3 Rogalski Jakub ZSEM 12,535 3 10

4 Morański Łukasz II LO Nowy Sącz 13,065 4 9

5 Witkowski Hubert ZSS NOWY SĄCZ 13,117 5 8

6 Szlaga Wiktor

IV LO Sportowe Nowy Sącz

13,44 6 7

7 Żabecki Filip

IV LO Sportowe Nowy Sącz

13,691 7 6

8 Matusik Jakub ZSS NOWY SĄCZ 13,785 8 5

9 Wysoczański  Miłosz ZSE-M NOWY SĄCZ 13,827 9 4

10 Gierczyk Kamil II LO Nowy Sącz 13,938 10 3

11 Sowa Igor ZSnr1 Nowy Sącz 14,174 11 2

12 Cieślik Antoni ZSnr1 Nowy Sącz 14,719 12 1

13 Gancarczyk Dawid ZSS NOWY SĄCZ pk

14 Fashenkieder Antoni

II LO Nowy Sącz

pk

15 Sekuła Oskar

II LO Nowy Sącz

pk

16 Sopata Szymon

IV LO Sportowe Nowy Sącz

pk

Licealiada

Chłopcy

LP. Nazwisko Imie Szkoła

Organizator

Nazwa zawodów

MOS Indywidualna Liga LA 

PZLA PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI
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Nazwa Konkurencji

Bieg na 200m

Nazwa stadionu

MOS

Mierzone czasy lub 

Wynik

Miejsce Punkty

1 Starosta Daniel ZSnr1 Nowy Sącz

25,428

1 13

2 Zwolenik Jakub ZSEM

26,058

2 11

3 Groń Mateusz

ZSS 26,127

3 10

4 Fałowski Kacper

ZSS 26,308

4 9

5 Cisowski Borys II LO Nowy Sącz

26,659

5 8

6 Pachut Szymon

IV LO Sportowe Nowy Sącz 26,752

6 7

7 Wójtowicz Mateusz II LO Nowy Sącz

26,793

7 6

8 Groń Hubert ZSEM

27,071

8 5

9 Olech Kacper ZSEM

27,373

9 4

10 Dziedzic  Mateusz

ZSnr1 Nowy Sącz 29,673

10 3

11 Szyszka Bartosz ZSS

30,918

11 2

12 Chudy Radosław II LO Nowy Sącz

31,634

12 1

13 Dąbrowski Hubert

IV LO Sportowe Nowy Sącz 34,817

13 1

14 Olchawa Eryk

IV LO Sportowe Nowy Sącz 40,718

14 1

Indywidualna Liga LA 

Organizator

Nazwa zawodów

PZLA PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI

Licealiada

LP. Nazwisko Imie Szkoła

Chłopcy

MOS
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