ZPO-W w Nowym Sączu
Międzyszkolny Ośrodek Gimnastyki Korekcyjnej

Regulamin

UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH GIMNASTYKI KOREKCYJNEJ

1. W zajęciach gimnastyki korekcyjnej mogą uczestniczyć dzieci w wieku od 6 lat do ukończenia szkoły ponadgimnazjalnej. W zajęciach korekcyjnych na pływalni mogą uczestniczyć dzieci, które ukończyły 8 lat i mają min. 140 cm wzrostu (Regulamin zajęć na pływalni - www.zpow.nsacz.pl).

2. Nabór dzieci na gimnastykę korekcyjną prowadzony jest we wrześniu. Dodatkowe zapisy (w miarę wolnych miejsc) prowadzone są w trakcie całego roku szkolnego podczas dyżurów nauczycieli.

3. Dzieci, chcące uczestniczyć w zajęciach korekcyjnych zgłaszają się z rodzicami oraz ze skierowaniem od lekarza i aktualnym szkolnym podziałem godzin do nauczycieli Placówki w wyznaczonych godzinach.

4. Dzieci kwalifikowane są do grup korekcyjnych na podstawie skierowania lekarskiego. Dodatkowo postawa każdego dziecka oceniana jest przez nauczycieli Placówki metodą oglądową oraz z wykorzystaniem aparatury do komputerowej diagnostyki postawy ciała. Postawa dziecka może być oceniona przez nauczyciela tylko w obecności lub za pisemną zgodą rodzica.
5. Postawa i postępy korekcyjne dzieci powinny być pod stałą kontrolą (1‑2 razy w roku) lekarza kierującego dziecko na ćwiczenia.

6. Zajęcia gimnastyki korekcyjnej prowadzone są w cyklu rocznym (rok szkolny).
7. Dzieci mogą uczestniczyć w zajęciach gimnastyki korekcyjnej dwa razy w tygodniu i jeden raz w tygodniu w zajęciach na basenie.

8. Zajęcia dla dzieci 6-letnich trwają 30 minut, dla pozostałych dzieci 45 minut.

9. Dzieci powinny uczęszczać na gimnastykę korekcyjną przynajmniej przez dwa lata. Rodzice zobowiązani są dopilnować, aby dziecko systematycznie uczestniczyło w zajęciach w wyznaczonych terminach.

10. W przypadku dwutygodniowej, nieusprawiedliwionej nieobecności dziecko zostaje wykluczone z zajęć gimnastyki korekcyjnej. Ponowne przyjęcie dziecka na zajęcia uzależnione jest od wolnych miejsc w grupie.
11. Dzieci powinny codziennie w domu wykonywać ćwiczenia zadane przez nauczycieli Placówki.

12. Na prośbę Rodziców lub dziecka nauczyciele mogą przygotować zestaw ćwiczeń domowych.

13. Dzieci mają prawo brać udział w imprezach organizowanych przez ZPO‑W.

14. Wszelkich informacji dotyczących zajęć w ZPO-W udziela Dyrektor (w godzinach przyjęć) oraz nauczyciele w godzinach dyżurów lub w przerwach między zajęciami.


