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          ZESPÓŁ PLACÓWEK OŚWIATOWO – WYCHOWAWCZYCH W NOWYM SĄCZU


                                e-mail: info@zpow.nsacz.pl tel: 0-18 442 05 19

Nowy Sącz, dnia 28 września 2016 
KOMUNIKAT

z Indywidualnej Szkolnej Ligi LA

GIMNAZJADA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 2016/2017
Zawody odbyły się w dniu 26 września 2016 w Nowym Sączu na stadionie MOS w Nowym Sączu.
Organizator: Zespół Placówek Oświatowo Wychowawczych w Nowym Sączu 

Kierownik zawodów: Andrzej Potoniec
Sędzia główny: Artur Koszyk
  
Do zawodów zgłosiło się  szkół: 8 w tym 80 zawodniczek oraz 102 zawodników.
Wyniki techniczne dziewcząt
Bieg na 100m - dziewcząt
	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Król
	Karolina
	2002-02-08
	Gim 2
	13,56
	13

	2
	Łomako
	Kinga
	2003-01-24
	Gim 9
	13,66
	11

	3
	Tomasiak
	Paulina
	
	Gim 5
	14,40
	10

	4
	Stanek
	Julia
	2002-01-05
	Gim 6
	14,43
	9

	5
	Gryboś
	Aleksandra
	2004-01-17
	Gim 2
	14,56
	8

	6
	Poręba
	Małgorzata
	2002-04-06
	Gim 6
	14,69
	7

	7
	Liber
	Oliwia
	2003-05-31
	Gim 3
	14,74
	6

	8
	Żuchowicz
	Martyna
	2001-05-03
	Gim 2
	14,95
	5

	9
	Obrzut
	Wiktoria
	
	Gim 5
	15,19
	4

	10
	Przepiórka
	Natalia
	2001-10-14
	Gim 3
	15,22
	3

	11
	Haslik
	Alicja
	2001-11-15
	Gim 1
	15,32
	2

	12
	Szczurek
	Karolina
	2003-09-20
	Gim 11
	15,54
	1

	13
	Bałuszyńska
	Anna
	2002-02-27
	Gim 1
	15,66
	1

	14
	Skowron
	Justyna
	
	Gim 5
	16,01
	1

	15
	Cempa
	Wiktoria
	2001-03-17
	Gim 3
	16,13
	1

	16
	Mirek
	Oliwia
	2003-08-29
	Gim 11
	16,17
	1

	17
	Bochenek
	Jolanta
	2003-07-23
	Gim 11
	16,58
	1

	18
	Nieć
	Dominika
	2001-09-07
	Gim 9
	16,71
	1


Bieg na 300m - dziewcząt

	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Chowaniec
	Julia
	2003-01-18
	Gim 1
	49,34
	13

	2
	Grzyb
	Anna
	2001-05-01
	Gim 9
	49,87
	11

	3
	Kowalik
	Amelia
	2002-12-06
	Gim 6
	51,37
	10

	4
	Nowak
	Katarzyna
	2001-03-18
	Gim 9
	52,25
	9

	5
	Majewska
	Julia
	2001-12-05
	Gim 2
	52,59
	8

	6
	Kurowska
	Nina
	2002-04-25
	Gim 11
	52,96
	7

	7
	Nowacka
	Patrycja
	2002-07-22
	Gim 9
	54,23
	6

	8
	Konstanty
	Katarzyna
	2001-11-19
	Gim 6
	54,38
	5

	9
	Nosal
	JUlia
	
	Gim 5
	54,57
	4

	10
	Kumor
	Karolina
	2001-11-04
	Gim 11
	54,58
	3

	11
	Leśniak
	Katarzyna
	2003-03-07
	Gim 2
	54,84
	2

	12
	Bocheńska
	Zofia
	2001-04-18
	Gim 2
	55,80
	1

	13
	Maciuszek
	Zuzanna
	2001-09-17
	Gim 6
	56,27
	1

	14
	Ryba
	Karolina
	2003-02-16
	Gim 1
	56,30
	1

	15
	Poręba
	Gabriela
	2001-04-06
	Gim 11
	56,69
	1

	16
	Maślak
	Laura
	2003-12-21
	Gim 3
	57,41
	1

	17
	Studzinska
	Zuzanna
	
	Gim 5
	59,02
	1

	18
	Mirek
	Karolina
	2001-05-18
	Gim 3
	60,04
	1

	19
	Piątek
	Ala
	
	Gim 5
	60,10
	1


Bieg na 600m - dziewcząt

	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Bielska
	Monika
	2001-10-07
	Gim 2
	1,50,08
	13

	2
	Stawiarska
	Julia
	2001-12-21
	Gim 6
	1,57,41
	11

	3
	Pomietło
	Wiktoria
	2003-11-15
	Gim 11
	1,58,64
	10

	4
	Sommer
	Martyna
	2003-12-14
	Gim 9
	1,59,43
	9

	5
	Zakrzewska
	Weronika
	2002-09-28
	Gim 2
	2,00,80
	8

	6
	Pawłowska
	Julia
	2002-03-17
	Gim 2
	2,00,91
	7

	7
	Smajdor
	Aleksandra
	
	Gim 5
	2,05,40
	6

	8
	Ruchała
	Karolina
	2002-09-17
	Gim 6
	2,07,11
	5

	9
	Dulian
	Natalia
	2001-04-11
	Gim 3
	2,09,12
	4

	10
	Pawlik
	Sandra
	
	Gim 5
	2,10,68
	3

	11
	Skoczeń
	Aleksandra
	2001-07-19
	Gim 9
	2,13,31
	2

	12
	Surówka
	Zofia
	2003-06-25
	Gim 1
	2,13,55
	1

	13
	Bydłoń
	Sara
	2002-12-24
	Gim 11
	2,13,80
	1

	14
	Karwala
	Wiktoria
	2001-10-03
	Gim 3
	2,24,10
	1

	15
	Lesniak
	Mariola
	
	Gim 5
	2,24,58
	1

	16
	Dziadosz
	Patrycja
	2001-04-19
	Gim 9
	2,25,05
	1

	17
	Porębska
	Olga
	2002-10-29
	Gim 1
	2,28,48
	1

	18
	Dudziak
	Emilia
	2003-10-30
	Gim 3
	2,35,86
	1


Pchnięcie kulą 3kg - dziewcząt
	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Leśniak
	Karolina
	
	Gim 5
	8,67
	13

	2
	Dziedzic
	Paulina
	2003-02-23
	Gim 3
	8,44
	11

	3
	Zelek
	Wiktoria
	2003-05-20
	Gim 2
	8,39
	10

	4
	Sułkowska
	Julia
	2001-02-15
	Gim 11
	7,81
	9

	5
	Góra
	Alicja
	
	Gim 1
	7,77
	8

	6
	Borgosz
	Wiktoria
	2001-03-16
	Gim 11
	7,47
	7

	7
	Kowalik
	Jowita
	2001-05-27
	Gim 9
	7,25
	6

	8
	Feryńska
	Wiktoria
	2001-04-23
	Gim 9
	7,12
	5

	9
	Gągola
	Oliwia
	2001-08-03
	Gim 3
	7,07
	4

	10
	Liquori
	Anna
	2001-06-29
	Gim 6
	6,62
	3

	11
	Wolak
	Oliwia
	2003-07-05
	Gim 2
	6,54
	2

	12
	Kulczyk
	Ewelina
	
	Gim 5
	6,45
	1

	13
	Roszczyk
	Aleksandra
	2001-04-03
	Gim 1
	6,37
	1


Skok w dal - dziewczęta
	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Ptak
	Sandra
	2001-05-08
	Gim 3
	4,17
	13

	2
	Poręba
	Małgorzata
	2002-04-06
	Gim 6
	4,15
	11

	3
	Łomako
	Kinga
	2003-01-24
	Gim 9
	4,03
	10

	4
	Studencka
	Laura
	2002-01-13
	Gim 3
	4,00
	9

	5
	Marmol
	Kinga
	
	Gim 5
	3,98
	8

	6
	Grzyb
	Anna
	2001-05-01
	Gim 9
	3,92
	7

	7
	Chenczke
	Aleksandra
	2001-11-02
	Gim 11
	3,78
	6

	8
	Stanek
	Julia
	2002-01-05
	Gim 6
	3,66
	5

	9
	Kolowca
	Anna
	2001-11-02
	Gim 11
	3,57
	4

	10
	Ślipek
	Justyna
	2002-01-11
	Gim 2
	3,30
	3

	11
	Obrzut
	Wiktoria
	
	Gim 5
	3,21
	2

	12
	Waśko
	Justyna
	2001-06-11
	Gim 2
	3,18
	1


Sztafeta 4x100m dziewczęta.
	Miejsce
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Gimnazjum 5
	59,48
	13

	2
	Gimnazjum 2
	59,79
	11

	3
	Gimnazjum 9
	60,09
	10

	4
	Gimnazjum 6
	61,32
	9

	5
	Gimnazjum 1
	62,21
	8

	6
	Gimnazjum 11
	62,66
	7

	7
	Gimnazjum 3
	62,94
	6


Wyniki techniczne chłopców

Bieg na 100m - chłopców

	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Pałac
	Filip
	
	Gim 3
	12,78
	13

	2
	Mordarski
	Daniel
	2001-04-01
	Gim 6
	12,80
	11

	3
	Wyganowski
	Kamil
	
	Gim 2
	12,86
	10

	PK
	Górski
	Michał
	2001-03-11
	Gim 11
	12,90
	-

	4
	Porębski
	Szymon
	2001-07-21
	Gim 11
	12,90
	9

	5
	Krawczyk
	Michał
	2002-04-10
	Gim 9
	13,04
	8

	6
	Zygmunt
	Daniel
	
	Gim 5
	13,05
	7

	7
	Jasiński
	Hubert
	2003-03-07
	Gim 9
	13,06
	6

	8
	Świder
	Łukasz
	2001-01-15
	Gim 1
	13,07
	5

	9
	Mikołajczyk
	Dawid
	
	Gim 2
	13,09
	4

	10
	Świes
	Dominik
	
	Gim 1
	13,11
	3

	11
	Słowik
	Kamil
	2001-07-03
	Gim 11
	13,15
	2

	12
	Pociecha
	Radosław
	2001-07-06
	Gim 6
	13,24
	1

	13
	Hejmej
	Przemysław
	2001-04-25
	Gim 11
	13,26
	1

	14
	Siwek
	Andrzej
	
	Gim 2
	13,28
	1

	PK
	Bednarek
	Krzysztof
	
	Gim 3
	13,31
	-

	PK
	Kostrzewa
	Łukasz
	2001-05-12
	Gim 9
	13,44
	-

	15
	Łukasik
	Mateusz
	2003-07-07
	Gim 3
	13,65
	1

	16
	Świerad
	Adrian
	2003-09-28
	Gim 3
	13,74
	1

	17
	Berdysz
	Przemysław
	2001-05-08
	Gim 9
	13,86
	1

	18
	Wańczyk
	Krzysztof
	2002-03-12
	Gim 6
	14,02
	1

	19
	Jastrzębski
	Szymon
	2002-01-20
	Gim 11
	14,13
	1


Bieg na 300m - chłopców

	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Migacz
	Mateusz
	2001-04-20
	Gim 11
	39,90
	13

	2
	Janik
	Patryk
	
	Gim 3
	42,25
	11

	3
	Jarosz
	Tomasz
	
	Gim 2
	42,43
	10

	4
	Sobczak
	Łukasz
	2001-10-16
	Gim 6
	43,12
	9

	5
	Polanski
	Tymoteusz
	
	Gim 1
	43,59
	8

	6
	Giza
	Jakub
	2001-03-01
	Gim 6
	43,87
	7

	7
	Wechman
	Michał
	2001-12-05
	Gim 9
	43,88
	6

	8
	Jurowicz
	Hubert
	2001-09-22
	Gim 3
	44,18
	5

	9
	Ciastoń
	Rafał
	2002-03-20
	Gim 3
	45,13
	4

	10
	Majoch
	Jakub
	
	Gim 5
	45,18
	3

	11
	Olszewski
	Jakub
	2003-01-30
	Gim 9
	45,21
	2

	12
	Mrowca
	Łukasz
	2001-12-11
	Gim 6
	45,83
	1

	13
	Krokowski
	Paweł
	
	Gim 2
	46,04
	1

	14
	Oleksy
	Kacper
	
	Gim 2
	46,05
	1

	PK
	Szłapka
	Oskar
	2002-03-08
	Gim 11
	46,84
	-

	15
	Salamon
	Tomasz
	2002-06-08
	Gim 9
	47,19
	1

	16
	Tymczyszyn
	Adrian
	2001-08-18
	Gim 11
	47,32
	1

	17
	Koszyk
	Oskar
	2002-06-27
	Gim 1
	48,84
	1

	18
	Puch
	Jakub
	2002-05-26
	Gim 1
	49,37
	1

	19
	Ziemnik
	Łukasz
	
	Gim 5
	53,71
	1

	20
	Wąsowicz
	Jakub
	
	Gim 5
	54,27
	1

	21
	Mróz
	Jakub
	2002-09-01
	Gim 11
	55,23
	1


Bieg na 1000m - chłopców

	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Czerwiński
	Krzysztof
	2002-01-07
	Gim 1
	2,58,16
	13

	2
	Grybel
	Konrad
	2001-05-03
	Gim 3
	3,04,36
	11

	PK
	Konopka
	Bartosz
	2001-06-07
	Gim 11
	3,07,58
	-

	3
	Rams
	Szymon
	2001-06-21
	Gim 6
	3,10,36
	10

	4
	Marcinkowski
	Patryk
	
	Gim 5
	3,13,10
	9

	5
	Damian
	Wojciech
	2001-12-06
	Gim 11
	3,14,96
	8

	6
	Gajewski
	Mateusz
	
	Gim 2
	3,17,10
	7

	7
	Bryja
	Paweł
	
	Gim 5
	3,17,48
	6

	8
	Kałużny
	Kacper
	
	Gim 2
	3,19,39
	5

	9
	Damian
	Jan
	
	Gim 5
	3,20,56
	4

	10
	Kościuszko
	Kamil
	2001-02-28
	Gim 1
	3,24,21
	3

	11
	Kulig
	Jan
	2002-06-23
	Gim 1
	3,24,41
	2

	12
	Kurek
	Kordian
	2002-01-02
	Gim 9
	3,24,72
	1

	13
	Dudek
	Jakub
	2001-06-22
	Gim 6
	3,26,61
	1

	14
	Witowski
	Kacper
	2003-01-30
	Gim 6
	3,27,26
	1

	15
	Ząbkowski
	Kacper
	2002-05-03
	Gim 11
	3,28,21
	1

	16
	Bednarek
	Adrian
	2003-01-28
	Gim 9
	3,28,58
	1

	PK
	Witowski
	Jan
	2003-07-13
	Gim 6
	3,29,40
	-

	17
	Sobczyk
	Dominik
	2003-03-02
	Gim 3
	3,29,71
	1

	18
	Gadzina
	Kamil
	2002-01-10
	Gim 3
	3,30,06
	1

	19
	Wilk
	Michał
	
	Gim 2
	3,36,48
	1

	20
	Chowaniec
	Wiktor
	
	Gim 9
	3,40,78
	1

	21
	Augustyński
	Krzysztof
	2002-01-24
	Gim 11
	3,41,36
	1


Skok w dal - chłopców

	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Krawczyk
	Michał
	2002-04-10
	Gim 9
	5,15
	13

	PK
	Jarosz
	Dominik
	2001-10-31
	Gim 11
	5,03
	-

	2
	Nowowsiak
	Maciej
	2001-09-20
	Gim 9
	4,80
	11

	PK
	Jasiński
	Hubert
	2003-03-07
	Gim 9
	4,79
	-

	3
	Janik
	Patryk
	
	Gim 3
	4,76
	10

	4
	Pilch
	Kamil
	2003-07-11
	Gim 6
	4,73
	9

	5
	Hejmej
	Przemysław
	2001-04-25
	Gim 11
	4,60
	8

	6
	Mordarski
	Daniel
	2001-04-01
	Gim 6
	4,59
	7

	7
	Mikołajczyk
	Dawid
	
	Gim 2
	4,50
	6

	8
	Zygmunt
	Daniel
	
	Gim 5
	4,48
	5

	9
	Ciastoń
	Rafał
	2002-03-20
	Gim 3
	4,39
	4

	PK
	Słowik
	Kamil
	2001-07-03
	Gim 11
	4,35
	-

	10
	Jarosz
	Tomasz
	
	Gim 2
	4,30
	3

	11
	Fraczek
	Krystian
	
	Gim 11
	4,30
	2

	12
	Święs
	Dominik
	2002-12-09
	Gim 1
	4,30
	1

	PK
	Pawlik
	Karol
	2002-08-17
	Gim 11
	4,18
	-

	PK
	Ziemnik
	Łukasz
	
	Gim 5
	4,12
	-

	13
	Wygonski
	Adrian
	
	Gim 5
	4,03
	1

	14
	Kulig
	Mikołaj
	2001-06-09
	Gim 6
	3,99
	1


Pchnięcie kulą 5 kg - chłopców

	Miejsce
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Kołbon
	Mikołaj
	2001-03-30
	Gim 11
	9,87
	13

	2
	Piotrowski
	Konrad
	2001-11-12
	Gim 9
	9,66
	11

	3
	Rolka
	Szymon
	
	Gim 2
	9,51
	10

	4
	Rolka
	Jakub
	2001-04-11
	Gim 11
	9,28
	9

	5
	Waligóra
	Dawid
	2002-04-27
	Gim 9
	9,28
	8

	6
	Chruślicki
	Michał
	2001-01-19
	Gim 6
	9,21
	7

	7
	Myszkowski
	Kamil
	
	Gim 5
	9,14
	6

	PK
	Salamon
	Tomasz
	2002-06-08
	Gim 9
	9,09
	-

	8
	Sołtys
	Dawid
	2001-10-08
	Gim 3
	8,94
	5

	PK
	Najduch
	Dawid
	
	Gim 2
	8,74
	-

	9
	Ligarski
	Piotr
	2001-04-03
	Gim 3
	8,58
	4

	10
	Kulig
	Mikołaj
	2001-06-09
	Gim 6
	8,44
	3

	11
	Zięba
	Piotr
	
	Gim 2
	8,36
	2

	PK
	Łęczycki
	Karol
	2002-02-14
	Gim 6
	8,23
	-

	PK
	Daga
	Witold
	
	Gim 2
	8,18
	-

	12
	Jurecki
	Jakub
	
	Gim 5
	7,46
	1


Sztafeta 4x100m chłopców.
	Miejsce
	Szkoła
	Wynik/czas
	Punkty

	1
	Gimnazjum 2
	50,80
	13

	2
	Gimnazjum 11
	51,50
	11

	3
	Gimnazjum 9
	51,75
	10

	4
	Gimnazjum 3
	52,09
	9

	5
	Gimnazjum 6
	52,84
	8

	6
	Gimnazjum 5
	52,92
	7

	7
	Gimnazjum 1
	54,24
	6


PUNKTACJA ZESPOŁOWA SZKÓŁ

Do punktacji drużynowej brano pod uwagę 2 najlepsze wyniki w każdej konkurencji z danej szkoły.

Dziewczęta

	Konkurencja
	Gim 1
	Gim 2
	Gim 3
	Gim 5
	Gim 6
	Gim 9
	Gim 11

	100m
	3
	21
	9
	14
	16
	12
	2

	300m
	14
	10
	2
	5
	15
	20
	10

	600m
	2
	21
	5
	9
	16
	11
	11

	Pchnięcie kulą
	9
	12
	15
	14
	3
	11
	16

	Skok w dal
	-
	4
	22
	10
	16
	17
	10

	Sztafeta 4x100m
	8
	11
	6
	13
	9
	10
	7


	Miejsce
	Punkty
	Szkoła
	Nauczyciel

	1
	81
	Gimnazjum nr 9
	Iwona Kamińska

	2
	79
	Gimnazjum nr 2
	Joanna Paszka

	3
	75
	Gimnazjum nr 6
	Jacek Grybel

	4
	65
	Gimnazjum nr 5
	Sławomir Michalik

	5
	59
	Gimnazjum nr 3
	Agnieszka Hojdyś

	6
	56
	Gimnazjum nr 11
	Dorota Nowak

	7
	36
	Gimnazjum nr 1
	Jan Pasiut


Chłopcy

	Konkurencja
	Gim 1
	Gim 2
	Gim 3
	Gim 5
	Gim 6
	Gim 9
	Gim 11

	100m
	8
	14
	14
	7
	12
	14
	11

	300m
	9
	11
	16
	4
	16
	8
	14

	1000m
	16
	12
	2
	15
	11
	2
	9

	Pchnięcie kulą
	-
	12
	9
	7
	10
	20
	21

	Skok w dal
	1
	9
	14
	6
	16
	24
	10

	Sztafeta 4x100m
	6
	13
	9
	7
	8
	10
	11


	Miejsce
	Punkty
	Szkoła
	Nauczyciel

	1
	78
	Gimnazjum nr 9
	Łukasz Mężyk

	2
	76
	Gimnazjum nr 11
	Urszula Gawlikowska

	3
	73
	Gimnazjum nr 6
	Jacek Grybel

	4
	71
	Gimnazjum nr 2
	Dariusz Jasiński

	5
	64
	Gimnazjum nr 3
	Karol Usarek

	6
	46
	Gimnazjum nr 5
	Dariusz Pęcak

	7
	40
	Gimnazjum nr 1
	Jan Pasiut


Za zajęcie trzech pierwszych miejsc w poszczególnych dyscyplinach w kategorii dziewcząt i chłopców zawodnicy otrzymali pamiątkowe dyplomy i medale ufundowane przez ZPO-W w Nowym Sączu.

Zespól Placówek Oświatowo – Wychowawczych w Nowym Sączu bardzo serdecznie dziękuje za pomoc przy organizacji zawodów nauczycielom wychowania fizycznego.
[image: image1.jpg]                                                                                                      [image: image2.jpg]




[image: image2.jpg][image: image3.jpg]


